
Kejohanan Olahraga MSS Sarawak Ke-48 2020  
 
 
 
 

SUSUNAN ACARA 

 

Hari Pertama: 2 Mac 2020 [ Isnin ] 
 

 
Tarikh: 02-03-2020 Masa: 07:30 am No. Acara: 101   Acara: 5000M JALAN KAKI  Peringkat: AKHIR Kategori: L15 

Rekod Kejohanan: 26:06.1s, BERSON AKANG [2007] Rekod MSSM: 24:09.55s, JAYSEELANS A/L MAGENDRAN [2005] 
          

Bil. No. Peserta  Nama Peserta   Pasukan   No. Giliran 

1 B704 RAPHAEL MUSEH ANAK LEDAN  B: BETONG  1 
       

2 R712 ENRI SINMON ANAK TANDANG  R: SARIKEI  2 
       

3 T704 CRISMAN ANAK JOHN MAIL  T: BINTULU  3 
      

4 R723 ROMEO AJUT ANAK PLEMON BUJANG R: SARIKEI  4 
       

5 T703 BRYAN GIBSON ANAK JOSEPH  T: BINTULU  5 
       

6 G701 MATHIUS JABA ANAK FRANCIS  G: SMK TABUAN JAYA  6 
         

Tarikh: 02-03-2020 Masa: 08:00 am No. Acara: 102 Acara: 100M Peringkat: OCTATHLON   Kategori: LT 
          

Bil. No. Peserta  Nama Peserta   Pasukan   No. Giliran 

1 T921 WALTER DESMOND LENCHAU  T: BINTULU   1 

2 R912 AFIF DAILIMI BIN ABDULLAH  R: SARIKEI   2 

3 S902 EDWIN DAMPOR ANAK RANTAI  S: SIBU    3 

4 R905 FRANCLIN ANAK ALBERT BUDA  R: SARIKEI   4 

5 K909 FREDDY MEGANG ANAK CHABUR  K: KUCHING   5 

6 M901 BATO TINGANG   M: MIRI    6 

7 C909 MARK MELVYN ANAK MACOS  C: SAMARAHAN   7 
          

Tarikh: 02-03-2020 Masa: 08:00 am No. Acara: 103 Acara: LONTAR PELURU Peringkat: AKHIR   Kategori: P15 

Rekod Kejohanan: 12.20m, CELINE KHOO WEIRekod MSSM: 13.59m, NURRUL AININ SYAUQINA BT MOHD NOR 

ENG [2018]  AZHAR [2017]      
          

Bil. No. Peserta  Nama Peserta   Pasukan   No. Giliran 

1 M617 VOON PEI LING   M: MIRI   1 

2 K606 EUNICE KONG ZI EN  K: KUCHING  2 

3 R617 TANG SHI UNG   R: SARIKEI  3 

4 T611 VELONA DIANA UJI  T: BINTULU  4 

5 P603 SUCIANA ANAK JIMBAT  P: KAPIT   5 
       

6 R605 DELLRAVIA ANAK TAL  R: SARIKEI  6 

7 K605 CLAIRE NG MEI AN  K: KUCHING  7 

8 B604 JENNY DARIE ANAK JONATHAN  B: BETONG  8 

9 L601 VERONICA RICAN ANAK MICHAEL  L: LIMBANG  9 
        

10 M610 LOWENA BULAN TABARI  M: MIRI   10 
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Tarikh: 02-03-2020 Masa: 08:00 amNo. Acara: 104 Acara: LOMPAT TINGGI Peringkat: AKHIR Kategori: P14 

Rekod Kejohanan: 1.52m, BELLINDA JANE AK PETER [2017]   
       

Bil. No. Peserta Nama Peserta   Pasukan No. Giliran 

1 M412 JACKLYN LENNY ANAK JAKUB  M: MIRI  1 

2 L405 SUZILLA AGNES THOMAS  L: LIMBANG 2 

3 T414 NUR ANN BINTI MADAHI  T: BINTULU 3 

4 M416 SHARON LEE HUA LING  M: MIRI  4 

5 R423 SHARON LIES BINTI EDWIN  R: SARIKEI 5 

6 S404 YULIEYA ANASHA BINTI SANIN  S: SIBU  6 

7 R406 VICTORIA EMELLY AK JAMES  R: SARIKEI 7 

8 T412 LILY LING LUHAT  T: BINTULU 8 

9 L402 IMMELDA AMU TONNY  L: LIMBANG 9 
       

 
 
 

 
Tarikh: 02-03-2020 Masa: 08:00 amNo. Acara: 105Acara: LOMPAT JAUH Peringkat: AKHIR Kategori: L15 

Rekod Kejohanan: 6.78m, EUGENE SKUDAN [2002] Rekod MSSM: 6.93m, MUHAMMAD AZEEM B. MOHD FAHMI [2019] 
     

Bil. No. Peserta Nama Peserta Pasukan No. Giliran 

1 T708 JOANNES GUMANG TUGAU T: BINTULU 1 

2 M714 RUEBEN VALEN SAMEN ANAK WELLIE M: MIRI 2 

3 T714 ZANIDEN ZIDANE SELAN T: BINTULU 3 

4 R717 NIYAZ IRFAN BIN NAZRI R: SARIKEI 4 

5 K707 MOHD AMIR RAFIQ BIN RAFIEE K: KUCHING 5 

6 M706 HILARY CHENDANG ANAK PAT M: MIRI 6 

7 P703 STANLEY ONEL ANAK BELIKAU P: KAPIT 7 

8 D708 EVAN BRENNER ANAK JIWA D: SERIAN 8 

9 S708 RIO FEDERLINE ANAK RAGAT S: SIBU 9 

10 R706 ASTHEROY ALDVIN ANAK TADA R: SARIKEI 10 

11 S707 NURHISYAM BIN SARBINI S: SIBU 11 

12 L704 MUHAMMAD BASIL BIN SUHAILEE L: LIMBANG 12 

13 H701 MOHD. ALIF HAIKAL BIN ADAM H: MUKAH 13 

14 L703 MOHD AMRI BIN UMARALI L: LIMBANG 14 

15 A701 MOHD HEAQAL BIN SYAIFUL A: SRI AMAN 15 

16 K705 KODATH ANAK CHRISTOPHER DANCUN K: KUCHING 16 

 
 
 

 

Tarikh: 02-03-2020 Masa: 08:00 amNo. Acara: 106Acara: LEMPAR CAKERA Peringkat: AKHIR Kategori: L14 

Rekod Kejohanan: 51.75m, WONG YU KIONG [2018]    
      

Bil. No. Peserta Nama Peserta  Pasukan No. Giliran 

1 R517 NICHOLAS SABAN ANAK HARRY R: SARIKEI 1 

2 M516 JOEL LIHAN UDING M: MIRI  2 

3 S502 MELVERN TEU PUI JUN S: SIBU  3 

4 C504 KEEGAN PARRLS AK LUTHER C: SAMARAHAN 4 

5 T505 EDDICKSON RICHIE ANAK MINGGU T: BINTULU 5 

6 R507 DOMINIC AMBROSE ANAK JOHNNY R: SARIKEI 6 

7 H501 MUHAMMAD IRSYAD IZRALHAZIQ BIN MATALI H: MUKAH 7 

8 P508 LARRY MINGGU ANAK RICKY NELSON P: KAPIT  8 

9 M517 KENNY LANGAT ANAK GINAM M: MIRI  9 

10 D510 RAYNOLD JEE YI HENG D: SERIAN 10 

11 P504 ASHTON BILLY ANAK EJAK P: KAPIT  11 
       
 
 
 

Susunan Acara 33 



Kejohanan Olahraga MSS Sarawak Ke-48 2020  
 
 
 
Tarikh: 02-03-2020 Masa: 08:00 am No. Acara: 107 Acara: REJAM LEMBING Peringkat: AKHIR Kategori: P18 

Rekod Kejohanan: 41.46m, LEE YEN FOON [1997] Rekod MSSM: 43.94m, SITI AMINAH BT ABDUL HADI [2019] 
       

Bil. No. Peserta  Nama Peserta  Pasukan No. Giliran 

1 T812 JHAYNEVIE AVRIL SUTIE JILING  T: BINTULU 1 

2 R805 FARISHA ATHIRAH BINTI WAI  R: SARIKEI 2 

3 M803 NG JING XUAN   M: MIRI  3 

4 R831 LAM NGIIK BING   R: SARIKEI 4 

5 M814 VANESSA YONG   M: MIRI  5 

6 T810 GRACE HAU TIHIN  T: BINTULU 6 
        

Tarikh: 02-03-2020 Masa: 08:00 am No. Acara: 108 Acara: LOMPAT KIJANG Peringkat: AKHIR Kategori: L18 

Rekod Kejohanan: 14.52m, BRANDON TING LI KING [2018] Rekod MSSM: 15.27m, BRANDON TING LI KING [2019] 
       

Bil. No. Peserta  Nama Peserta  Pasukan No. Giliran 

1 R907 MEGGONG ANAK GEORGE  R: SARIKEI 1 
      

2 K911 SEBASTIAN AK FRIDY  K: KUCHING 2 
     

3 C907 HARRY FERNANDO ANAK STANLEY C: SAMARAHAN 3 
      

4 K901 ALEXLY ANAK RODES  K: KUCHING 4 
       

5 M918 BRENDON TING LI KING  M: MIRI  5 
      

6 T917 MARCELLO ANAK MOSES  T: BINTULU 6 
      

7 D906 HARRICO AK SIMI  D: SERIAN 7 
     

8 C906 GABRIEL SYAMSURI ANAK PAULINE C: SAMARAHAN 8 
      

9 T903 DENISH BROOKLYN ANAK DAVID  T: BINTULU 9 
      

10 B901 BONIFACE ANAK SERDIN  B: BETONG 10 
     

11 A904 MCCLYEON JOE ANAK JOSEPH GOYANG A: SRI AMAN 11 
       

12 R909 RANDY GAWING   R: SARIKEI 12 
        

Tarikh: 02-03-2020 Masa: 08:05 am No. Acara: 109 Acara: 5000M JALAN KAKI Peringkat: AKHIR Kategori: P18 

Rekod Kejohanan: 25:23.6s, NURAISYAH AHMAT [2010] Rekod MSSM: 25:46.13s, ELENA GOH LING YIN [2013] 
       

Bil. No. Peserta  Nama Peserta  Pasukan No. Giliran 

1 C802 CHAI RUI HAN   C: SAMARAHAN 1 

2 R824 PUTERI MASRANI ANAK AMONG  R: SARIKEI 2 

3 K805 QURAITTUL AINI BINTI JAPAR  K: KUCHING 3 

4 R801 AMELLIA ANAK KIAN  R: SARIKEI 4 

5 T807 VERONICA YOUNA ANAK APOI  T: BINTULU 5  
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Tarikh: 02-03-2020 Masa: 08:30 am No. Acara: 110 Acara: 100M Peringkat: SEPARUH AKHIR Kategori: P12 

Rekod Kejohanan: 13.28s, STEPHANIE SIBIN [2003]  Rekod MSSM: 13.02s, RABIATUL YUSRA BT. ADENAN [2016] 
          

Bil. No. Peserta  Nama Peserta   Pasukan Lorong 

    SEPARUH AKHIR 1     

1  C202 REBECCA MARTHA ANAK JULLY   C: SAMARAHAN 1 

2  K201 ALVINIA AIVIE ANAK JACKLY   K: KUCHING 2 

3  H201 ALVYANNA BINTI ALOYSIUS   H: MUKAH 3 

4  T205 ABEGAIL SONIA    T: BINTULU 4 

5  A201 FALISHASERA ENJAI ANAK RAJAU   A: SRI AMAN 5 

6  L205 ROMATICA NATHALIA ANAK AUGUSTINE  L: LIMBANG 6 

7  P202 REVELINNA ERYCA ANAK JERRY   P: KAPIT 7 

8  M210 VERONICA RONNIE    M: MIRI 8 

    SEPARUH AKHIR 2     

9  S209 WATTICCA AK ISMAIL   S: SIBU 1 

10  P201 HAZEL MCXINNE PHILIP   P: KAPIT 2 

11  L202 AINA DANIA QISTINA BINTI EMAYIE   L: LIMBANG 3 

12  T212 LORYA ROLAND    T: BINTULU 4 

13  K206 ELINIE DICCA    K: KUCHING 5 

14  R201 JELITA ANAK JABI    R: SARIKEI 6 

15  H203 ASMIERRA BINTI AZAME   H: MUKAH 7 

    SEPARUH AKHIR 3     

16  A202 EMYLYA ANAK REDON   A: SRI AMAN 1 

17  D202 ERNATASHA ANAK TIUS   D: SERIAN 2 

18  R210 OLYVIA SANTISH    R: SARIKEI 3 

19  S208 VANESSA GRISSCIA ANAK KANAWANG   S: SIBU 4 

20  M205 ANGELIANA YULLIE LUDANG ANAK APIK  M: MIRI 5 

21  B205 NURUL SHAH MIMI AINA BINTI YUSSOF  B: BETONG 6 

22  C201 FELISCIA ANAK GEORGE   C: SAMARAHAN 7 
          

Tarikh: 02-03-2020 Masa: 08:45 am No. Acara: 111 Acara: 100M Peringkat: SEPARUH AKHIR Kategori: P14 

Rekod Kejohanan: 12.50s, KEE SIEW LIAN [2006]      
          

Bil.  No. Peserta  Nama Peserta   Pasukan  Lorong 

    SEPARUH AKHIR 1     

1  K406 ARABELLA NICOLE ANAK RUDY   K: KUCHING 2 
         

2  C401 VENESSA LENJA    C: SAMARAHAN 3 
        

3  M413 ORMILLA OCTAVIA CODDAY NYADAU   M: MIRI 4 
        

4  T413 NATHASARINA ANAK ANTALAI   T: BINTULU 5 
        

5  R413 JESSY YAK ANAK SAM   R: SARIKEI 6 
        

6  H405 JUWINA MELYA ANAK ASSAN   H: MUKAH 7 
         

    SEPARUH AKHIR 2     

7  P406 JULIANA SUNGKI AK NGONG@KALAT   P: KAPIT 2 
         

8  A401 HAZEL LEE XIN    A: SRI AMAN 3 
        

9  S408 LYANA LIA ANAK LUNYONG   S: SIBU 4 
        

10  M409 DENDELYNE UBONG SIGAR   M: MIRI 5 
         

11  T416 TEADORRA ORAN    T: BINTULU 6 
        

12  B407 MARTINA KIMVERLIN LEE   B: BETONG 7 
         

    SEPARUH AKHIR 3     

13  G402 MIRA CRISSICA MUNAI ANAK BENNIT   G: SMK TABUAN JAYA 2 
         

14  S401 JOEY TANG XIIN    S: SIBU 3 
        

15  R411 ELIZABETH TIPONG AK PETER ALI   R: SARIKEI 4 
        

16  D404 VICTORIA HELMEIA ANAK JOHN   D: SERIAN 5 
       

17  K407 DANEA HUMAIRAH BINTI SHARYMAN SUFRY  K: KUCHING 6 
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 Tarikh: 02-03-2020 Masa: 09:00 am No. Acara: 112 Acara: 100M Peringkat: SEPARUH AKHIR Kategori: P15 

 Rekod Kejohanan: 11.87s, NORRIS FOO [2013] Rekod MSSM: 12.17s, AZREEN NABILA BT ALIAS [2015] 
           

 Bil. No. Peserta  Nama Peserta   Pasukan  Lorong  

    SEPARUH AKHIR 1       

 1 S604 JACQUELINA MENTI ANAK RICHARD  S: SIBU   2  

 2 A601 KEREN ANAK REJIE    A: SRI AMAN  3  

 3 M605 DOLLY URING JAU    M: MIRI   4  

 4 T605 MARYLINE ANAK APANG    T: BINTULU  5  

 5 K601 ADRINA CHRISTY ANAK WALTER FERNANDO  K: KUCHING  6  

 6 R603 CATRIONA IFA ANAK LEE    R: SARIKEI  7  

    SEPARUH AKHIR 2       

 7 M613 NUR ELLY MAISYARA BINTI SULAIMAN  M: MIRI   2  

 8 T603 KESSIE DIJAH ANAK DURIAH    T: BINTULU  3  

 9 S606 LAU HUI SING     S: SIBU   4  

 10 C601 VALERIE ELSY NARCA ANAK SIMON  C: SAMARAHAN  5  

 11 R606 DYNITANA BACHA ANAK LIUM   R: SARIKEI  6  

 12 K603 BERNARDINE CHRISTY ANAK LEPIN  K: KUCHING  7  

 Tarikh: 02-03-2020 Masa: 09:15 am No. Acara: 113 Acara: 100M Peringkat: SEPARUH AKHIR Kategori: P18 

 Rekod Kejohanan: 12.0s, NORRIS FOO [2015] Rekod MSSM: 12.02s, AZREEN NABILA BT ALIAS [2016] 
           

 Bil. No. Peserta  Nama Peserta    Pasukan Lorong  

    SEPARUH AKHIR 1       

 1 M809 PATRICIA LENNY AK ROBERT    M: MIRI   1  
          

 2 L801 ALITIA GRACE ANAK SIGAN    L: LIMBANG 2  
           

 3 C801 YONG PEI MING     C: SAMARAHAN 3  
          

 4 R803 COLLENVIA SIAN AK LABAN    R: SARIKEI 4  
        

 5 T813 SHAVILLA SUZIE ANAK PENGADAU  T: BINTULU 5  
            

 6 S802 JULIANA NITA ANAK JEFFERY    S: SIBU   6  
        

 7 K807 ANASTACIA AVRIL ANAK JOE LOUISE  K: KUCHING 7  
           

    SEPARUH AKHIR 2       

 8 K803 EMMA HILL YU WEI LING    K: KUCHING 2  
            

 9 S806 CAROLINA ELVISIA ANAK USIN    S: SIBU   3  
         

 10 R823 MAGDALINE DINJAH ANAK EGO   R: SARIKEI 4  
          

 11 L802 PALOMA SABAN KELASI    L: LIMBANG 5  
            

 12 M808 OLIVIA ELMILZA ANAK LEWIS    M: MIRI   6  
          

 13 T802 BELLINDA JANE ANAK PETER    T: BINTULU 7  

 Tarikh: 02-03-2020 Masa: 09:30 am No. Acara: 114  Acara: LEMPAR CAKERA Peringkat: AKHIR Kategori: L18 

 Rekod Kejohanan: 52.22m, NGU ING BIAO [2018]  Rekod MSSM: 54.65m, NGU ING BIAO [2018]   
           

 Bil. No. Peserta  Nama Peserta    Pasukan No. Giliran  

1 R911 WONG YU KIONG     R: SARIKEI 1  

2 B907 MALVIN NYAGGAU ANAK UNDI    B: BETONG 2  

3 R923 NICKLOSE RENANG ANAK ALANG   R: SARIKEI 3  

4 T906 JOE NATHAN JAU WAN    T: BINTULU 4  

5 S905 LAI SEH KIM     S: SIBU   5  

6 T902 ANDY COLL ANAK JEMAT    T: BINTULU 6  

7 M914 JASON HONG TIAN SEN    M: MIRI   7  

8 K908 DESMOND JONG WEI XIONG    K: KUCHING 8  

9 D902 SAMUEL TIMOTHY ANAK FEDRICE SELLY  D: SERIAN 9  

10 M923 NICK NGO TZE FATT    M: MIRI   10  

11 D901 RAYMOND ANAK JULAI    D: SERIAN 11  

12 S913 LIONG KING HUI     S: SIBU   12  
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Tarikh: 02-03-2020 Masa: 09:30 am No. Acara: 115 Acara: LONTAR PELURU Peringkat: AKHIR  Kategori: P12 

Rekod Kejohanan: 12.42m, GRACE WONG XIU MEI [2011] Rekod MSSM: 13.61m, GRACE WONG XIU MEI [2012] 
          

Bil. No. Peserta  Nama Peserta   Pasukan  No. Giliran 

1 M206 FRANCISCA NICOLE  M: MIRI   1 

2 H201 ALVYANNA BINTI ALOYSIUS  H: MUKAH 2 

3 R211 TALITHA RISTA DISUN SAMBU  R: SARIKEI 3 

4 B202 EMELDA FRESITA AK DELLIE  B: BETONG 4 

5 M203 FLORINA NATASYA JENAI ANAK BABAI M: MIRI   5 

6 S202 BEATRICE MENI   S: SIBU   6 

7 H205 TIFFANNY CORRENNY NAEN AK TIMAH H: MUKAH 7 

8 T203 GRACE GIDOT ANAK DANIELSON DUNDANG T: BINTULU 8 

9 K207 FELIZ JERRY ANAK FRANCIS JERRY K: KUCHING 9 

10 T210 JEFSIE OCTAVIA ARRA JEPUN  T: BINTULU 10 

11 R207 MARVELLE WONG TIEN YEE  R: SARIKEI 11 

12 S206 SELINA KIEW LI SHAN  S: SIBU   12 
         

Tarikh: 02-03-2020 Masa: 09:30 am No. Acara: 116 Acara: LOMPAT JAUH Peringkat: OCTATHLON  Kategori: LT 
          

Bil. No. Peserta  Nama Peserta   Pasukan  No. Giliran 

1 S902 EDWIN DAMPOR ANAK RANTAI  S: SIBU    1 

2 C909 MARK MELVYN ANAK MACOS  C: SAMARAHAN  2 

3 R912 AFIF DAILIMI BIN ABDULLAH  R: SARIKEI  3 

4 K909 FREDDY MEGANG ANAK CHABUR  K: KUCHING  4 

5 R905 FRANCLIN ANAK ALBERT BUDA  R: SARIKEI  5 

6 T921 WALTER DESMOND LENCHAU  T: BINTULU  6 

7 M901 BATO TINGANG   M: MIRI    7 

Tarikh: 02-03-2020 Masa: 09:30 am No. Acara: 117 Acara: REJAM LEMBING Peringkat: AKHIR  Kategori: P14 

Rekod Kejohanan: 31.42m, ELAINE WONG KOH CHING [2019]      
          

Bil. No. Peserta  Nama Peserta   Pasukan   No. Giliran 

1 M410 ELAINE WONG KOH CHING  M: MIRI   1 
        

2 P407 FREEDA ANAK AYUM  P: KAPIT   2 

3 R404 MELLY TANG MEI CHING  R: SARIKEI  3 

4 T405 MISA IMA AK UHAI  T: BINTULU  4 

5 A403 MAZLINE ANAK THOMAS  A: SRI AMAN  5 

6 K409 JASMINE ALICIA HE LING YUE  K: KUCHING  6 

7 B409 ZELDA JATI ANAK JOHNNY  B: BETONG  7 
        

8 P404 NANCY NAWI ANAK FRANKY  P: KAPIT   8 

9 L404 EVYVIAN LITAD   L: LIMBANG  9 

10 T411 JULIANA RANDAI ANAK MERING  T: BINTULU  10 

11 R403 MARSILLA ANAK FRANKY  R: SARIKEI  11 

12 D402 SHYRELLENA PAKA ANAK ROMEO  D: SERIAN  12 
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Tarikh: 02-03-2020 Masa: 09:30 am No. Acara: 118  Acara: LOMPAT KIJANG Peringkat: AKHIR Kategori: P15 

Rekod Kejohanan: 11.73m, NURHAZIQAH IZZATI Rekod MSSM: 12.20m, NOOR SHAHIDATUN NADIA BT 

BIE ZANA [2016]    MOHAMMAD ZUKI [2010]   
            

Bil.  No. Peserta   Nama Peserta    Pasukan No. Giliran 

1   P601 NATHALIE ANAK LENANG    P: KAPIT  1 
           

2   R610 MICHELLE LAU LING LING    R: SARIKEI 2 
           

3   K610 NUR WARDINA BINTI ABDULLAH    K: KUCHING 3 
            

4   S607 VELLENSIA OMMEK ANAK JAMES    S: SIBU  4 
            

5   M609 JEMIMA UMANG DUYUNG    M: MIRI  5 
            

6   S603 FRYNELLIA LENNY ANAK JEMAT    S: SIBU  6 
           

7   C604 AMNA SYAHIRAH BINTI HAMRAN    C: SAMARAHAN 7 
           

8   K604 CECILIA AK CHARLIE    K: KUCHING 8 
         

9   T602 ANNETTE CHRISTIE DIJAH ANAK AJU  T: BINTULU 9 
          

10   P602 NUR AIN AMANDA BT.MUHAMMAD NUR HISHAM  P: KAPIT  10 
         

11   B607 RENNGERLICA SIMPU ANAK GARANYU  B: BETONG 11 
           

12   T609 SONITA ANAK CHAU    T: BINTULU 12 
           

13   B602 CATHRYENA UMIE ANAK STEVEN    B: BETONG 13 
          

14   M602 BEATRICE MINDA ANAK RONNY HAIRBIE  M: MIRI  14 
            

15   R612 NADIA AK JAMAN     R: SARIKEI 15 
          

Tarikh: 02-03-2020 Masa: 09:45 am No. Acara: 119 Acara: 100M Peringkat: SEPARUH AKHIR Kategori: L12 

Rekod Kejohanan: 12.0s, GARETH LEO AK RAMLEE  Rekod MSSM: 11.74s, DANIAL NUQMAN KHAIRUL NIZAM 

[2009]      [2013]     
         

Bil.  No. Peserta  Nama Peserta   Pasukan Lorong 

      SEPARUH AKHIR 1     

1   C302  FERDY HENDRICKSON YASUN    C: SAMARAHAN 1 

2   H303  FERNANDO BABEL ANAK MARTIN  H: MUKAH 2 

3   S305  DICKY BANYING AK BENNET    S: SIBU  3 

4   M307  MUHAMMAD IQMAL BIN ABDULLAH  M: MIRI  4 

5   B302  NICKLOS JIMBUN AK GEORGE    B: BETONG 5 

6   L306  MOHD QIWAMUDDIN BIN ZAIDI   L: LIMBANG 6 

7   K307  MCKENZIE MURPHY ANAK REFOLL  K: KUCHING 7 

8   R303  DARREN ANDUM    R: SARIKEI 8 

      SEPARUH AKHIR 2     

9   A302  AUGUSTINE AUDREY ALVIN ANAK GEORGE  A: SRI AMAN 1 

10   M303  BRANDON MARK MARTIN    M: MIRI  2 

11   L301  DARRICK ACHO BALLANG    L: LIMBANG 3 

12   C301  EMERSON BOBOY ANAK BONIFACE  C: SAMARAHAN 4 

13   H301  ERNEST VIANNEY SENGALANG AK KENNEDY  H: MUKAH 5 

14   P301  MASAM ANAK GANAM    P: KAPIT 6 

15   T308  LIXANDER PAULUS ANAK JUSTINE UNCHAT  T: BINTULU 7 

      SEPARUH AKHIR 3     

16   S309  XANDER DEVROY ANAK EDWARD  S: SIBU  1 

17   B304  FRANADO ALEXSO ANAK PETER  B: BETONG 2 

18   A301  HARRY COLLIN ANAK JOHNNY   A: SRI AMAN 3 

19   T310  PHELBIAN BUNYAT ANAK PETER NGUMBANG  T: BINTULU 4 

20   R302  BENEDICT ANGAN ANAK UNDI    R: SARIKEI 5 

21   K302  AZIB AZIFAN     K: KUCHING 6 

22   P302  CLIVE KENAWANG ANAK NICKLOS NGAMBANG  P: KAPIT 7  
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 Tarikh: 02-03-2020 Masa: 10:00 am No. Acara: 120 Acara: 100M Peringkat: SEPARUH AKHIR Kategori: L14 

 Rekod Kejohanan: 10.94s, BENEDICT DUAU AK DENNIS [2019]      
           

 Bil. No. Peserta   Nama Peserta   Pasukan  Lorong 

     SEPARUH AKHIR 1      

 1 A505  MOHAMAD DZULKHALIC BIN GHAZALI  A: SRI AMAN  1 

 2 M507  CHRISTOPHER BUDIT ANAK SANJAN  M: MIRI   2 

 3          3 

 4 H502  DOUGHLAS JERRY ANAK JIMMY   H: MUKAH   4 

 5 R523  SYLVESTER MAYENG ANAK BUAN  R: SARIKEI  5 

 6 S504  ARIZI BIN MOHD AFFENDY   S: SIBU   6 

 7 G501  FRANCO HITTO JAMBA ANAK GERUGU  G: SMK TABUAN JAYA  7 

     SEPARUH AKHIR 2      

 8 L503  MACHELICE EWI   L: LIMBANG  1 

 9 D511  AKMAL BIN KIFFLYZA   D: SERIAN   2 

 10 B502  FABIAN EDWARD ANAK HILTON   B: BETONG  3 

 11 P502  RAFPIL ANAK DULANG   P: KAPIT   4 

 12 T512  MICHAEL UJU ANAK KERENO   T: BINTULU  5 

 13 A507  BRYAN NICKSON ANAK BONIFACE LAIT  A: SRI AMAN  6 

 14 C501  MOHAMAD EIRFAN FIQRI BIN SULAIMAN  C: SAMARAHAN  7 

     SEPARUH AKHIR 3      

 15 R520  REINSTON MARVIN MEDAN ANAK RAGAI  R: SARIKEI  2 

 16 L501  BENITEZ GERARD CASSIUS CLAY  L: LIMBANG  3 

 17 M522  TAREN DANNY ANAK TULU   M: MIRI   4 

 18 S506  JOHN FISHER ANAK HAIRRISON MIKE  S: SIBU   5 

 19 K507  MOHAMMAD RAQIB HARDI BIN ROSLI  K: KUCHING  6 

 20 T506  GERALD NYARING ANAK THOMAS ABUN  T: BINTULU  7 

 Tarikh: 02-03-2020 Masa: 10:00 am No. Acara: 121 Acara: LOMPAT JAUH Peringkat: AKHIR Kategori: P12 

 Rekod Kejohanan: 4.77m, MADALINA MIMI AK ANGGA [2015] Rekod MSSM: 5.06m, MAHIRA HANIS BT. ISHAK [2013] 
           

 Bil. No. Peserta   Nama Peserta   Pasukan  No. Giliran 

 1 R206  DAPHNE ESRA JHEANAPH ANAK HARRY  R: SARIKEI  1 
          

 2 T204  VIVIENNE JARA ANAK LINGGOH   T: BINTULU  2 
          

 3 S203  FARHANA BINTI MOHAMMAT TAUFIK  S: SIBU   3 
          

 4 R203  ALYSIANA JENNES ANAK JAMES   R: SARIKEI  4 
         

 5 B203  MELISA RUNAI CINDA ANAK BARRY  B: BETONG  5 
           

 6 P203  THRISYA ANAK ABONG   P: KAPIT   6 
          

 7 K203  BELIFIA AK TULU   K: KUCHING  7 
         

 8 L204  CHRISVIANA ANTONIA AK ARISTUPA  L: LIMBANG  8 
          

 9 A204  JOANNA ANAK SANGSTER   A: SRI AMAN  9 
           

 10 H202  ABBY NESSY ANAK DUAT   H: MUKAH   10 
           

 11 M207  LOUVENNA JORNY   M: MIRI   11 
           

 12 S201  ADA CHEONG ZHI YI   S: SIBU   12 
           

 13 H204  SHALINDA PRISCILLA   H: MUKAH   13 
          

 14 K204  CHRISTALIE LIFIE ANAK DOLIM   K: KUCHING  14 
          

 15 M208  NATHALYN JOLIE ANAK ALVIS FRINKEY  M: MIRI   15 
         

 16 T211  JESSIEANA FLORIDA ANAK HASMI  T: BINTULU  16 
           

 17 P204  AGNES ENYA ANAK MOSLY   P: KAPIT   17 
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 Tarikh: 02-03-2020  Masa: 10:15 am No. Acara: 122 Acara: 100M Peringkat: SEPARUH AKHIR  Kategori: L15  

 Rekod Kejohanan: 10.9s, AMBROSE AK JILOM Rekod MSSM: 10.63s, MUHAMMAD AZEEM B MOHD FAHMI  
 [2007]    [2019]       
            

 Bil.  No. Peserta  Nama Peserta   Pasukan  Lorong  

     SEPARUH AKHIR 1      

 1  K709 PAUL ABRAHAM RODNEY ACHIL    K: KUCHING  1  
            

 2  A701 MOHD HEAQAL BIN SYAIFUL    A: SRI AMAN  2  
           

 3  C702 NIK ZAQRIN HAZRI BIN NIK SALEHUDIN   C: SAMARAHAN  3  
           

 4  T701 ARRENLAJA LIWANI ANAK MARCUS   T: BINTULU  4  
            

 5  M704 BENNEDICT ANAK DIWET    M: MIRI  5  
           

 6  R720 RACHEL RANGGIE ANAK MARCUS LUNA   R: SARIKEI  6  
            

 7  H701 MOHD. ALIF HAIKAL BIN ADAM    H: MUKAH  7  
            

 8  S703 DEXTER DEVLIN ANAK RUBAT    S: SIBU  8  
           

     SEPARUH AKHIR 2      

 9  C701 ALVIN YOBEL ANAK ANDREW JUBIN   C: SAMARAHAN  1  
            

 10  T712 STANLEY ANAK ANTHONY    T: BINTULU  2  
           

 11  B701 DAVE DALSON CHUNDI ANAK AING   B: BETONG  3  
          

 12  K706 MOHAMAD SHAFIS BIN MOHAMAD SUHAIMY  K: KUCHING  4  
            

 13  R714 JEFFSON ISSUP ANAK JITAP    R: SARIKEI  5  
           

 14  S701 BENEDICT DUAU ANAK DENNIS UNCHAT   S: SIBU  6  
            

 15  L703 MOHD AMRI BIN UMARALI    L: LIMBANG  7  
           

 16  M714 RUEBEN VALEN SAMEN ANAK WELLIE   M: MIRI  8  
           

 Tarikh: 02-03-2020  Masa: 10:30 am No. Acara: 123 Acara: 100M Peringkat: SEPARUH AKHIR  Kategori: L18  

 Rekod Kejohanan: 10.5s, AMBROSE AK JILOM [2009]  Rekod MSSM: 10.57s, RAYZAMSHAH WAN SOFIAN [2006]  
            

 Bil.  No. Peserta  Nama Peserta   Pasukan  Lorong  

     SEPARUH AKHIR 1      

 1  C902 MOHAMMAD IZATUL IKBAR BIN SEMAN   C: SAMARAHAN 1  

 2  K912 MUHAMMAD IHSAN WAN HASIMI    K: KUCHING 2  

 3  H904 SIMON JOSEPH BIN PETER    H: MUKAH 3  

 4  A905 AUDRAY MACSHAQUILLE ANAK HILLARY JUGAH  A: SRI AMAN 4  

 5  L903 AWANG AZRI BIN AWANG IBRAHIM   L: LIMBANG 5  

 6  M911 EDWIN ERIC ANAK LATOK    M: MIRI 6  

 7  T909 WAYNE RICAN YUSIA     T: BINTULU 7  
           

     SEPARUH AKHIR 2      

 8  P902 ALEXSON BLON ANAK SEBOM    P: KAPIT 1  
           

 9  M908 RUSSEL BRYAN AK CHRISTIE    M: MIRI 2  
           

 10  B909 SPENCER ANAK GINDA    B: BETONG 3  
            

 11  R917 EDWIN SIMON     R: SARIKEI 4  
           

 12  S910 MUHAMMAD AIMAN BIN AMRAN    S: SIBU 5  
          

 13  C901 MOHAMMAD AFIQ DANIAL BIN BOLHI   C: SAMARAHAN 6  
           

 14  H902 KHAIRULNASH BIN MOHAMMAD    H: MUKAH 7  
           

     SEPARUH AKHIR 3      

 15  L902 BECKHAM IZAT ANAK LILY    L: LIMBANG 1  
          

 16  A901 MABONG CAVIENWELL ANAK GALANG   A: SRI AMAN 2  
           

 17  K910 MOHAMAD FAJRI BIN MOHD ALI    K: KUCHING 3  
            

 18  T915 GIVYASCLIVE YAMIN     T: BINTULU 4  
           

 19  R919 JERAL MULLIE ANAK BILLIE    R: SARIKEI 5  
           

 20  D904 GALVIN AORAN ANAK ROCHUS    D: SERIAN 6  
          

 21  S909 MOHD NOR HASFAZRIN BIN ASERIN   S: SIBU 7  
              
 
 
 

 

Susunan Acara 40 



Kejohanan Olahraga MSS Sarawak Ke-48 2020  
 
 
 
Tarikh: 02-03-2020 Masa: 10:30 am No. Acara: 124Acara: LOMPAT TINGGI Peringkat: AKHIR Kategori: L14 

Rekod Kejohanan: 1.81m, DARREN RADIN AK LUBA [2016]         
              

Bil.  No. Peserta  Nama Peserta     Pasukan  No. Giliran 

1  K508 MOHD NORHAMIZ BIN AHMAD    K: KUCHING  1  

2  R509 DYMIAN DYLAN ANAK IBUNG    R: SARIKEI  2  

3  A501 WISSLY SOO WEE LEE    A: SRI AMAN  3  

4  T511 LUXMAN ANAK LAYA    T: BINTULU  4  

5  S507 KENNETH LING HANG XIANG    S: SIBU   5  

6  H503 HENNES HO KAI LUN    H: MUKAH  6  

7  K504 ESDI NYALU ANAK DICK    K: KUCHING  7  

8  M510 FREDDIE LAING SIMON    M: MIRI   8  

9  T504 CELESTIN ANYOI ANAK SPENCER JILAN    T: BINTULU  9  

10  M504 ADEN CHAI ZHE YI    M: MIRI   10  

11  R514 HALEXMACLISTER TIDDY ANAK ENTERANG   R: SARIKEI  11  
            

Tarikh: 02-03-2020 Masa: 10:30 am No. Acara: 125Acara: LEMPAR CAKERA Peringkat: AKHIR Kategori: L15 

Rekod Kejohanan: 54.15m, NGU ING BIAO [2015]  Rekod MSSM: 58.78m, JONAH CHANG AK RIGAN [2018]   
            

Bil.  No. Peserta  Nama Peserta     Pasukan  No. Giliran 

1  R705 ALBERT TIONG KAH HAO    R: SARIKEI  1  
            

2  L705 STALLONE KULA BIN ABDULLAH    L: LIMBANG  2  
             

3  P701 KLINSMAN MERINGAI AK JUKI    P: KAPIT   3  
             

4  M708 JEREMY LANGGANG WILSON    M: MIRI   4  
            

5  K703 BRONSTER ANAK HENRY    K: KUCHING  5  
             

6  M705 DARREN ANYI TOMMY    M: MIRI   6  
            

7  R710 DENSON LUK ZE PENG    R: SARIKEI  7  
             

8  P704 JOSHUA MANGGI ANAK DAVID GANJA    P: KAPIT   8  
             

Tarikh: 02-03-2020 Masa: 10:40 am No. Acara: 126 Acara: 100M Peringkat: SEPARUH AKHIR   Kategori: LPPKI 

            
 Bil. No. Peserta  Nama Peserta     Pasukan Lorong  

     SEPARUH AKHIR 1        

 1  S916 HENRY LING RONG SHUN   S: SIBU   1  

 2  H912 FRENDDY ANAK FRANKIE   H: MUKAH 2  

 3  B911 MOHAMAD SHARUL BIN MOSTAFA   B: BETONG 3  

 4  R915 DANIEL ANAK EMPAM   R: SARIKEI 4  

 5  C918 HASSANAL AKBAR BIN HARITH   C: SAMARAHAN 5  
          

 6  K920 ADI MUHAMMAD AMMAR BIN MULIADI   K: KUCHING 6  

 7  M925 ALEXIUS JOEL ANAK KALON   M: MIRI   7  

     SEPARUH AKHIR 2        

 8  K921 MOHAMMAD NAKIB BIN RAHMAN   K: KUCHING 1  

 9  R502 BOBSON ANAK DAVID   R: SARIKEI 2  

 10  M931 BREADLY KEBING GREGORY   M: MIRI   3  

 11  S920 JOHN NGU CZHU SING   S: SIBU   4  

 12  H910 MOHAMMAD HAFIZ BIN SULAIMAN   H: MUKAH 5  

 13  T927 STANLEY ANAK NINGKAN   T: BINTULU 6  

 14  C917 HANIF BIN AHMAD   C: SAMARAHAN 7   
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Tarikh: 02-03-2020 Masa: 10:50 am No. Acara: 127 Acara: 100MPeringkat: SEPARUH AKHIR Kategori: PPPKI 

        

Bil. No. Peserta  Nama Peserta  Pasukan Lorong  

1 B804 NUR FARZANA AISHA BINTI HANAPI  B: BETONG 0  

2 C812 MASNIEZA BINTI HAIDI  C: SAMARAHAN 0  

3 C813 NURAIN BINTI MOHAMMAD ISMAIL  C: SAMARAHAN 0  

4 K822 ENA EMILLY ANAK ROMAN  K: KUCHING 0  

5 K820 AZEERA BINTI JALANI  K: KUCHING 0  

6 M816 VANESSA NISHA ANAK SIOK  M: MIRI 0  

7 S813 EQRIKA SYAFICA AK MICHAEL  S: SIBU 0  

8 S811 NUR FAIZAH BINTI WAHAT  S: SIBU 0   
 
 
 

Tarikh: 02-03-2020  Masa: 11:00 am No. Acara: 128 Acara: 200M LARI BERPAGAR 
Peringkat: SEPARUH 

AKHIR Kategori: P14       

Rekod Kejohanan: 29.58s, EVLYNE TAN [2016]     
        

Bil. No. Peserta  Nama Peserta  Pasukan  Lorong 

   SEPARUH AKHIR 1    

1 K412 VALNESSA ANAK LANGGONG  K: KUCHING  2 

2 L403 ELICIA JABAH   L: LIMBANG  3 

3 G401 JESSICA SEMANI ANAK JAPANG  G: SMK TABUAN JAYA 4 

4 R408 AVYLLA YUNG   R: SARIKEI  5 

5 T401 AGNES KEBING   T: BINTULU  6 

6 B401 BEATRICE SARANTA ANAK RANTANG B: BETONG  7 

   SEPARUH AKHIR 2    

7 H401 NURYINE ANAK KASIM  H: MUKAH  2 

8 T404 ANGELICA BURING LAWAI  T: BINTULU  3 
       

9 M411 IMMLEY RACHELLE IZEM  M: MIRI  4 

10 S403 MARIA TIJA ANAK MASIANA  S: SIBU  5 

11 L401 CATHERINE ADIE ANAK AMBAS  L: LIMBANG  6 

12 R420 MICHEALINE UMPA ANAK DAVE  R: SARIKEI  7 
        

Tarikh: 02-03-2020  Masa: 11:10 am No. Acara: 129 Acara: 200M LARI BERPAGAR 
Peringkat: SEPARUH 

AKHIR Kategori: P15       

Rekod Kejohanan: 29.64s, JESSE NOSIN [2004] Rekod MSSM: 27.56s, AZREEN NABILA BT ALIAS [2015] 
        

Bil. No. Peserta  Nama Peserta  Pasukan  Lorong 

   SEPARUH AKHIR 1    

1 R601 CAMELIA ANAK ALI  R: SARIKEI  1 
       

2 H602 ENICI BENNYA ANAK MINGGAN  H: MUKAH  2 

3 T601 AMIRAH BINTI AFFENDDY  T: BINTULU  3 

4 P605 RONICA ANAK SLYVESTER GERASI  P: KAPIT  4 

5 M603 CHRISTY WANTY LAPU THOMAS  M: MIRI  5 

6 S607 VELLENSIA OMMEK ANAK JAMES  S: SIBU  6 

7 K608 NORNAJIHAH BINTI ABDULLAH  K: KUCHING  7 

   SEPARUH AKHIR 2    

8 T607 NICOLE TEMAI RIA  T: BINTULU  2 

9 C603 CHANG OI XING   C: SAMARAHAN  3 

10 B605 MARISHA ERISYA KANYI ANAK SPENCER RINGKAI B: BETONG  4 

11 K609 NUR SYAHAZIEMA BINTI HEIZAN  K: KUCHING  5 

12 R602 CATHERINA PARADA ANAK AUGUSTINE R: SARIKEI  6 

13 M611 LUCIANA URAI SIMON  M: MIRI  7 
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Tarikh: 02-03-2020 Masa: 11:20 am No. Acara: 130 Acara: 200M LARI BERPAGAR 
Peringkat: SEPARUH 

AKHIR Kategori: L14       

Rekod Kejohanan: 25.7s, MOHD NORHAZIM BIN AHMAD [2015]      
         

Bil. No. Peserta  Nama Peserta  Pasukan   Lorong 

   SEPARUH AKHIR 1     

1 P501 ERICHOROSALES INDANG ANAK JERRY  P: KAPIT   1 
       

2 K502 ADI DASLER GONTENG ANAK STANLEY STEWART K: KUCHING   2 
        

3 R515 MATHIUS TELLAS ANAK KUS  R: SARIKEI   3 
        

4 L505 VINCENT FERNANDEZ ANAK RAPINI  L: LIMBANG   4 
        

5 M508 CLAYRRYSSON JAWA ANAK MANGGI  M: MIRI   5 
        

6 T509 JERALB ARRON ANAK DENNIS  T: BINTULU   6 
        

7 B505 VALENTINO ROSSI ANAK RUVYSION  B: BETONG   7 
        

   SEPARUH AKHIR 2     

8 R519 RANDY ANAK MARSHALL  R: SARIKEI   1 
        

9 M502 ROBSON BADI ANAK LAJA  M: MIRI   2 
       

10 D505 CHRISTIAN BRAILLIENVIRGO ANAK NICOLAS D: SERIAN   3 
        

11 K501 SEBASTIAN JOE ANAK SIMON  K: KUCHING   4 
       

12 C503 ELDRIC HANS AK GIBSON  C: SAMARAHAN 5 
       

13 A506 ALEXANDER STANLEY ROONEY ANAK HENRY A: SRI AMAN   6 
        

14 T516 STEPHEN ANDREWSON ANAK ROBERT  T: BINTULU   7 
         

Tarikh: 02-03-2020 Masa: 11:30 am No. Acara: 131 Acara: 200M LARI BERPAGAR 
Peringkat: SEPARUH 

AKHIR Kategori: L15       

Rekod Kejohanan: 24.30s, ALVIN YAP ZHI XIAN [2019] Rekod MSSM: 23.83s, ALVIN YAP ZHI XIAN [2019] 
         

Bil. No. Peserta  Nama Peserta  Pasukan   Lorong 

   SEPARUH AKHIR 1     

1 M713 NICHOLAS EGAUARWAN  M: MIRI   2 

2 L702 LARRY LIBAT NELSON  L: LIMBANG   3 

3 C705 HILARY JENAU AK JIBON  C: SAMARAHAN   4 

4 R704 ALBERT MELVIN ANAK SUMOR  R: SARIKEI   5 

5 S704 FERNANDEZ NEO PING XUAN  S: SIBU   6 

6 K710 STEVENSIE WIN ANAK SIMON  K: KUCHING   7 

   SEPARUH AKHIR 2     

7 R725 SYAHMI SYARIFUDDIN BIN SAHARI  R: SARIKEI   2 

8 T713 SYLVESTER ALEON VICKY ANAK SIMON  T: BINTULU   3 

9 B705 WALTER REIG ANAK JAWA  B: BETONG   4 

10 K704 HANSON SIMON RITIKOS  K: KUCHING   5 

11 M711 MOHAMAD SAFIRIZAL SHAHROM BIN MOHAMED M: MIRI   6  
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Tarikh: 02-03-2020 Masa: 11:40 am No. Acara: 132 Acara: 400M LARI BERPAGAR 

Peringkat: SEPARUH 
 

AKHIR Kategori: P18            

 Rekod Kejohanan: 1:03.86s, CHONG FUN FEI [1998] Rekod MSSM: 1:02.50s, NORISAH BT KASSIM [2008] 
               

 Bil.  No. Peserta  Nama Peserta    Pasukan   Lorong 

       SEPARUH AKHIR 1       

 1  P803   SAFERINA AK JUNI   P: KAPIT   2 
             

 2  R809 LANTAN EIKUN ANAK GALANG   R: SARIKEI   3 
             

 3  T815   AUGUSTINA AHJUNG   T: BINTULU   4 
             

 4  H802   CATALINA ANAK RUMPANG   H: MUKAH   5 
             

 5  S808   LOUSIA ANAK CHUNGGUT   S: SIBU   6 
              

 6  M806   ELNISCIA PHILIP    M: MIRI   7 
              

       SEPARUH AKHIR 2       

 7  T805 JEE OCTAVIA AJAU JEPUN   T: BINTULU   2 
             

 8  P802   ROSILA ANAK LIBAU   P: KAPIT   3 
             

 9  R821   EMLLIA GELANG ANAK AUGUSTINE   R: SARIKEI   4 
             

 10  M807   MACYLA BT ANAI   M: MIRI   5 
             

 11  K804 NORAFIFAH HIJRAH BINTI JAIDI   K: KUCHING   6 
               

 
Tarikh: 02-03-2020 Masa: 11:50 am No. Acara: 133 Acara: 400M LARI BERPAGAR 

Peringkat: SEPARUH 
 

AKHIR Kategori: L18            

 Rekod Kejohanan: 53.8s, QUEK LEE YONG [2015] Rekod MSSM: 53.85s, MUHAMMAD AFTAR BIN ROSLI [2018] 
             

 Bil. No. Peserta    Nama Peserta    Pasukan Lorong 

       SEPARUH AKHIR 1       

 1  L905 MAXXIUS ANAK PHILLIP  L: LIMBANG 1 

 2  S908 FRANCIS ANAK DONNY  S: SIBU 2 
           

 3  T904 FREDRICKSON BILUNG GARAU  T: BINTULU 3 

 4  K907 CHRIST ANDREE ANAK MOLEM  K: KUCHING 4 

 5  M902 FELIX WEE JAU ANAK ONDOM  M: MIRI 5 

 6  B906 YOHANIS DANIEL ANAK KINDA  B: BETONG 6 

 7  R916 DONNY ANAK PATRICK  R: SARIKEI 7 

 8  H909 FRADZA ANAK NITA  H: MUKAH 8 

       SEPARUH AKHIR 2       

 9  M913 ERIC FRISHE TAJA GABRIEL  M: MIRI 1 

 10  T922 TAN WEI WEN   T: BINTULU 2 

 11  R922 MUHAMMAD ZULKHAIRIN BIN JURAIMINIZAM R: SARIKEI 3 

 12  A906 RAWLLINS ARDEAN UBIN ANAK WONG  A: SRI AMAN 4 

 13             5 

 14  H907 MOHD DANISH AKMAL BIN OMAR ALI  H: MUKAH 6 

 15  K902 ELVIN YAP ZHI XIAN  K: KUCHING 7 

      REHAT TENGAHARI   

 Tarikh: 02-03-2020 Masa: 13:45 pm No. Acara: 134Acara: LONTAR PELURU Peringkat: OCTATHLON Kategori: LT 
            

 Bil. No. Peserta   Nama Peserta    Pasukan  No. Giliran 

1  R905 FRANCLIN ANAK ALBERT BUDA   R: SARIKEI  1 

2  S902 EDWIN DAMPOR ANAK RANTAI   S: SIBU  2 

3  T921  WALTER DESMOND LENCHAU   T: BINTULU  3 

4  C909 MARK MELVYN ANAK MACOS   C: SAMARAHAN  4 

5  R912 AFIF DAILIMI BIN ABDULLAH   R: SARIKEI  5 

6  K909  FREDDY MEGANG ANAK CHABUR   K: KUCHING  6 

7  M901  BATO TINGANG    M: MIRI  7 

               
Susunan Acara           44 



Kejohanan Olahraga MSS Sarawak Ke-48 2020  
 
 
 
 Tarikh: 02-03-2020 Masa: 2:10 pm No. Acara: 135 Acara: 400M LARI BERPAGAR Peringkat:  AKHIR Kategori: L18  

 Rekod Kejohanan: 53.8s, QUEK LEE YONG [2015] Rekod MSSM: 53.85s, MUHAMMAD AFTAR BIN ROSLI [2018]  
          

 Bil. No. Peserta  Nama Peserta   Pasukan Lorong  

 1         

 2         

 3         

 4         

 5         

 6         

 7         

 8         
          

 Tarikh: 02-03-2020 Masa: 2:15 pm No. Acara: 136 Acara: 400M LARI BERPAGAR Peringkat:  AKHIR Kategori: P18  

 Rekod Kejohanan: 1:03.86s, CHONG FUN FEI [1998] Rekod MSSM: 1:02.50s, NORISAH BT KASSIM [2008]  
          

 Bil. No. Peserta  Nama Peserta   Pasukan Lorong  

 1         
          

 2         
          

 3         
          

 4         
          

 5         
          

 6         
          

 7         
          

 8         
          

 Tarikh: 02-03-2020 Masa: 2:20 pm No. Acara: 137 Acara: 200M LARI BERPAGAR Peringkat:  AKHIR Kategori: L15  

 Rekod Kejohanan: 24.30s, ALVIN YAP ZHI XIAN [2019] Rekod MSSM: 23.83s, ALVIN YAP ZHI XIAN [2019]  
          

 Bil. No. Peserta  Nama Peserta   Pasukan Lorong  

 1         

 2         

 3         

 4         

 5         

 6         

 7         

 8         

 Tarikh: 02-03-2020 Masa: 2:30 pm No. Acara: 138 Acara: 200M LARI BERPAGAR Peringkat:  AKHIR Kategori: L14  

 Rekod Kejohanan: 25.7s, MOHD NORHAZIM BIN AHMAD [2015]    
          

 Bil. No. Peserta  Nama Peserta   Pasukan Lorong  

 1         
          

 2         
          

 3         
          

 4         
          

 5         
          

 6         
          

 7         
          

 8         
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Tarikh: 02-03-2020  Masa: 2:35 pm No. Acara: 139 Acara: 200M LARI BERPAGAR Peringkat:  AKHIR Kategori: P15 

Rekod Kejohanan: 29.64s, JESSE NOSIN [2004] Rekod MSSM: 27.56s, AZREEN NABILA BT ALIAS [2015] 
        

Bil. No. Peserta  Nama Peserta   Pasukan Lorong 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        
        

 
 

 
Tarikh: 02-03-2020  Masa: 2:40 pm No. Acara: 140 Acara: 200M LARI BERPAGAR Peringkat:  AKHIR Kategori: P14 

Rekod Kejohanan: 29.58s, EVLYNE TAN [2016]   
       

Bil. No. Peserta  Nama Peserta  Pasukan Lorong 

1       
       

2       
       

3       
       

4       
       

5       
       

6       
       

7       
       

8       
       

 
 
 
 

 3.00 pm ( M A J L I S  P E R A S M I A N )   

Tarikh: 02-03-2020 Masa: 17:00 pm No. Acara: 141 Acara: LOMPAT JAUH  Peringkat: AKHIR Kategori: LPPKI 
          

Bil. No. Peserta  Nama Peserta   Pasukan   No. Giliran 

1 K927 LEONARDO ANAK BELLIE  K: KUCHING   1 

2 C919 ABANG MUHAMMAD RIDUAN BIN ABANG MAHDE C: SAMARAHAN   2 

3 S918 AMIRUL BIN ABDULLAH NORLAN  S: SIBU   3 

4 M927 TEO KAI HOCK   M: MIRI   4 

5 B911 MOHAMAD SHARUL BIN MOSTAFA B: BETONG   5 

6 M925 ALEXIUS JOEL ANAK KALON  M: MIRI   6 

7 C917 HANIF BIN AHMAD  C: SAMARAHAN   7 

8 B910 SYAHRIZAL NAZREY BIN BUNUT  B: BETONG   8 

9 K926 KELVIN ANAK HENRY  K: KUCHING   9 

10 R915 DANIEL ANAK EMPAM  R: SARIKEI   10 

11 S916 HENRY LING RONG SHUN  S: SIBU   11 
         

Tarikh: 02-03-2020 Masa: 5:00 pm No. Acara: 142 Acara: LONTAR PELURU Peringkat: AKHIR Kategori: PPPKI 
          

Bil. No. Peserta  Nama Peserta   Pasukan   No. Giliran 

1 K827 NUR AIN HASNIDA BT SAMARA  K: KUCHING   1 

2 M817 ELLYVIANA SHITA ANAK ANTANG M: MIRI   2 

3 S815 PIANA ANAK JOK   S: SIBU   3 

4 C812 MASNIEZA BINTI HAIDI  C: SAMARAHAN   4 

5 S814 SOPHIA AK AGING  S: SIBU   5 

6 K825 SIAN ANAK JOHNNY  K: KUCHING   6 

7 R830 CATHERINE IMAH AK ANDREW  R: SARIKEI   7 

          

Susunan Acara       46 



Kejohanan Olahraga MSS Sarawak Ke-48 2020  
 
 
 
  Tarikh: 02-03-2020 Masa: 5:00 pm No. Acara: 143 Acara: 100M Peringkat: AKHIR Kategori: P12 

  Rekod Kejohanan: 13.28s, STEPHANIE SIBIN [2003] Rekod MSSM: 13.02s, RABIATUL YUSRA BT. ADENAN [2016] 
            

  Bil.  No. Peserta    Nama Peserta  Pasukan Lorong 

 1          

 2          

 3          

 4          

 5          

 6          

 7          

 8          
           

  Tarikh: 02-03-2020 Masa: 5:05 pm No. Acara: 144 Acara: 100M Peringkat: AKHIR Kategori: P14 

  Rekod Kejohanan: 12.50s, KEE SIEW LIAN [2006]    
          

  Bil. No. Peserta   Nama Peserta  Pasukan Lorong 

  1          
            

  2          
            

  3          
            

  4          
            

  5          
            

  6          
            

  7          
            

  8          
         

  Tarikh: 02-03-2020 Masa: 5:10 pm No. Acara: 145 Acara: 100M Peringkat: AKHIR Kategori: P15 

  Rekod Kejohanan: 11.87s, NORRIS FOO [2013] Rekod MSSM: 12.17s, AZREEN NABILA BT ALIAS [2015] 
          

  Bil. No. Peserta   Nama Peserta  Pasukan Lorong 

  1          

  2          

  3          

  4          

  5          

  6          

  7          

  8          

  Tarikh: 02-03-2020 Masa: 5:15 pm No. Acara: 146 Acara: 100M Peringkat: AKHIR Kategori: P18 

  Rekod Kejohanan: 12.0s, NORRIS FOO [2015] Rekod MSSM: 12.02s, AZREEN NABILA BT ALIAS [2016] 
          

  Bil. No. Peserta   Nama Peserta  Pasukan Lorong 

  1          
            

  2          
            

  3          
            

  4          
            

  5          
            

  6          
            

  7          
            

  8          
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 Tarikh: 02-03-2020 Masa: 5:20 pm No. Acara: 147 Acara: 100M Peringkat: AKHIR Kategori: L12 

 Rekod Kejohanan: 12.0s, GARETH LEO AK RAMLEE Rekod MSSM: 11.74s, DANIAL NUQMAN KHAIRUL NIZAM 

 [2009]    [2013]    
           

 Bil.  No. Peserta   Nama Peserta  Pasukan Lorong 

 1          
           

 2          
           

 3          
           

 4          
           

 5          
           

 6          
           

 7          
           

 8          
          

 Tarikh: 02-03-2020 Masa: 5:25 pm No. Acara: 148 Acara: 100M Peringkat: AKHIR Kategori: L14 

 Rekod Kejohanan: 10.94s, BENEDICT DUAU AK DENNIS [2019]    
         

 Bil. No. Peserta  Nama Peserta  Pasukan  Lorong 

 1          

 2          

 3          

 4          

 5          

 6          

 7          

 8          

 
 

 
Tarikh: 02-03-2020  Masa: 5:30 pm No. Acara: 149 Acara: 100M Peringkat: AKHIR Kategori: L15 

Rekod Kejohanan: 10.9s, AMBROSE AK JILOM Rekod MSSM: 10.63s, MUHAMMAD AZEEM B MOHD FAHMI 

[2007]   [2019]   
      

Bil. No. Peserta  Nama Peserta Pasukan Lorong 

1       
       

2       
       

3       
       

4       
       

5       
       

6       
       

7       
       

8       
       

 
 

 
 Tarikh: 02-03-2020  Masa: 5:35 pm No. Acara: 150 Acara: 100M Peringkat: AKHIR Kategori: L18 

 Rekod Kejohanan: 10.5s, AMBROSE AK JILOM [2009] Rekod MSSM: 10.57s, RAYZAMSHAH WAN SOFIAN [2006] 
       

 Bil. No. Peserta  Nama Peserta Pasukan Lorong 

 1      

 2      

 3      

 4      

 5      

 6      

 7      

 8      
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Tarikh: 02-03-2020 Masa: 5:50 pm No. Acara: 153 Acara: 400M Peringkat: OCTATHLON  Kategori: LT 

        

Bil. No. Peserta  Nama Peserta  Pasukan  Lorong 

1 S902 EDWIN DAMPOR ANAK RANTAI  S: SIBU  1 
       

2 R912 AFIF DAILIMI BIN ABDULLAH  R: SARIKEI  2 
       

3 K909 FREDDY MEGANG ANAK CHABUR  K: KUCHING  3 
        

4 M901 BATO TINGANG   M: MIRI  4 
       

5 R905 FRANCLIN ANAK ALBERT BUDA  R: SARIKEI  5 
       

6 T921 WALTER DESMOND LENCHAU  T: BINTULU  6 
       

7 C909 MARK MELVYN ANAK MACOS  C: SAMARAHAN  7 
        

Tarikh: 02-03-2020 Masa: 6:00 pm No. Acara: 154 Acara: 3000M Peringkat: AKHIR  Kategori: PT 

Rekod Kejohanan: 11:20.7s, NURAISYAH AHMAT [2010] Rekod MSSM: 10:33.7s, M. HEMALATHA [1997]   
        

Bil. No. Peserta  Nama Peserta  Pasukan  No. Giliran 

1 H402 ADELYN AJIK ANAK AUGUSTINE BAWIN H: MUKAH  1 

2 M810 RAQUEL LAU HUI TIN  M: MIRI  2 

3 R812 LVY NAYAN AK BANYAH  R: SARIKEI  3 

4 K403 SITI FSHAIRINNELWA BINTI MHD SARIP K: KUCHING  4 

5 R424 VIA ALYSSA ANAK MULI  R: SARIKEI  5 

6 H406 FARWINA ERISYA BT HERI  H: MUKAH  6 

7 C602 CLEZENDRA CHANDA ANAK CEVESTER EMPARI C: SAMARAHAN  7 

8 T815 AUGUSTINA AHJUNG  T: BINTULU  8 

9 S803 MOH NIAN XUAN   S: SIBU  9 

10 P405 GERABELLA SENDUN ANAK KIMIN  P: KAPIT  10 

11 K401 ADRIANA ANAK GRAY  K: KUCHING  11 

12 P804 ANJELI TING   P: KAPIT  12 

13 M805 VIVIANTY SEMION   M: MIRI  13 

14 S807 CONNIE NILON   S: SIBU  14 

15 B801 LENNY NASA ANAK JUING @ JUBANG  B: BETONG  15 

Tarikh: 02-03-2020 Masa: 6:15 pm No. Acara: 155 Acara: 3000M Peringkat: AKHIR  Kategori: LT 

Rekod MSSM: 8:55.99s, DINESH VARMA A/L SELVAM [2019]    
        

Bil. No. Peserta  Nama Peserta  Pasukan  No. Giliran 

1 H905 MUHAMMAD LUQMAN AL-HAKIM BIN ABDULLAH SEFIA H: MUKAH 1 

2 C908 EDUARDO ENGGAT BIN ABDULLAH  C: SAMARAHAN 2 

3 T905 JENYSHON FRANCIS   T: BINTULU 3 

4 S903 ELLISON WONG TZE RONG  S: SIBU 4 
       

5 P903 VICTOR MEAN   P: KAPIT 5 

6 K903 FARIS KHUZAIRIE BIN FAIZAL  K: KUCHING 6 

7 B504 MARSHALIUS ALEXSON BOB ANAK TONNY TEDONG B: BETONG 7 

8 T916 GOLIATH VALERON SILI  T: BINTULU 8 

9 R701 AAMRIEE MARZUQIE BIN JUMA ADEE  R: SARIKEI 9 

10 S914 LUCAS WONG SIE HONG  S: SIBU 10 

11 K904 MOHAMAD NAZRUL BIN ISMANDI  K: KUCHING 11 

12 M702 AZAMIZAL BIN ABDULLAH  M: MIRI 12 

13 R918 FREDHOUS NUING BIN FREDDIE ASON  R: SARIKEI 13 
        

 
 
 
 

 TAMAT  PERTANDINGAN  HARI  PERTAMA

 


